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Forord: 
 
Vi har skrevet om fattigdom og vannmangel. Dette er et stort 
problem for mange milliarder mennesker nå til dags. Mennesker 
kjemper og dør for vannet. Folk lider på grunn av vannmangel.  
Altså noe vi mennesker som har det bra burde gjøre noe med.  
Vi kan gi penger slik at de kan kjøpe vann, og hjelpe dem. 
Så dette er et prosjekt om vannmangel… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ONDSKAPENS SPIRAL 
 
 
 
Som de fleste vet, er alle mennesker avhengige av vann. Det 
trenger vi for at kroppen skal fungere. Her i nord kan vi bruke 
nesten ubegrenset men vann. Det er ikke mange mennesker i 
Vesten som overhodet tenker over hvor mye vann de bruker. 
Det er ikke alle mennesker som har tilgang til så mye vann. Tall 
fra FN, viser at i dag lider over 1,2 milliarder mennesker på 
grunn av mangel på rent vann. I u-landene mangler det over 
2,5 milliarder mennesker skikkelig kloakksystem. I Vesten 
bruker en person i 230 liter vann i gjennomsnitt i følge nyere 
studier. Dette er 23 ganger så mye som de fleste menneskene i 
u-landene. 
   I de fleste u-landene er den største delen av befolkningen 
veldig fattig. En liten gruppe som består av svært rike folk 
styrer ofte disse landene og forsyner seg grådig av ressursene 
som landene har. Denne gruppa er korrupte politikere som gjør 
hva som helst for å beholde makten og velstanden. 
 
Det har alltid vært fattigdom i verden, men det er først senere 
folk har begynt å snakke om den. Etter hvert som verdens 
befolkning har blitt større, og større, har flere blitt fattige. 
Disse menneskene lever under fattigdomsgrensen, og må leve 
under svært vanskelige forhold.  
 
Fattigdom og vannmangel hører ofte sammen. Hvis man har 
lite penger blir det vanskelig å skaffe rent vann, det gjør at 
bøndene i fattige land ikke får dyrket varene sine slik at de ikke 
tjener noe penger. Det er så dårlig vannkvalitet så folk blir syke 
og ute av stand til å arbeide og derfor blir det også vankelig å 
overleve.  
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Den onde sirkelen som verden er inne i er vanskelig å løse. Det 
er nemlig som du kan se på illustrasjonen  ovenfor er det en 
sirkel som aldri slutter noen steder. For å få slutt på denne 
elendigheten på du få bort de to viktigste tingene: fattigdom og 
vannmangel.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

DEN GLOBALE VANNKRISEN 
 
 
 
Hver eneste time dør over 350 barn i verden på grunn av 
sykdommer knyttet til dårlig vann og vannmangel. Mange av 
disse barna bor i Sentral-Asia, hvor seks av ti mennesker bor i 
byene – og bare to av ti på mange steder på landsbygda. Så 
åtte av ti mennesker har tilgang til rent vann. 
 
Fordelingen av vann mellom landene er også er stort problem i 
Sentral-Asia. 261 av hovedvassdrag i verden deles av to eller 
flere land. Blant disse finnes noen av de viktigste i de tidligere 
sovjetrepublikkene. I Sovjetunionen bestemte sentrale 
myndigheter vannfordelingen mellom de nåværende 
sentralasiatiske republikkene. De fjellriker landene Tadsjikistan 
og Kirgistan, som begge har lite jord, men mye vann, ble i stor 
grad vannleverandør til slettelandene Usbekistan og 
Kasakhstan. Disse er avhengige av å få overført store 
vannmengder til landsbruksformål. De fjellriker landene fikk 
ikke bygd ut så mye vannkraft som de ønsket, men fikk hjelp i 
form av olje og kull å fra andre deler av unionen. Da 
Sovjetunionen gikk i oppløsning, falt alle disse ordningene bort. 
Landene i Sentral-Asia har prøvd å forhandle frem nye avtaler 
for fordelingen av vann, men det har vist seg meget vanskelig. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MANGEL PÅ FERSKVANN 
 
 

Hver eneste time dør over 350 barn i verden på grunn av 
sykdommer knyttet til dårlig vann og vannmangel. Mange av 
disse barna bor i Sentral-Asia, hvor seks av ti mennesker bor i 
byene – og bare to av ti på mange steder på landsbygda. Så 
åtte av ti mennesker har tilgang til rent vann. 
 
Fordelingen av vann mellom landene er også er stort problem i 
Sentral-Asia. 261 av hovedvassdrag i verden deles av to eller 
flere land. Blant disse finnes noen av de viktigste i de tidligere 
sovjetrepublikkene. I Sovjetunionen bestemte sentrale 
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og Kirgistan, som begge har lite jord, men mye vann, ble i stor 
grad vannleverandør til slettelandene Usbekistan og 
Kasakhstan. Disse er avhengige av å få overført store 
vannmengder til landsbruksformål. De fjellriker landene fikk 
ikke bygd ut så mye vannkraft som de ønsket, men fikk hjelp i 
form av olje og kull å fra andre deler av unionen. Da 
Sovjetunionen gikk i oppløsning, falt alle disse ordningene bort. 
Landene i Sentral-Asia har prøvd å forhandle frem nye avtaler 
for fordelingen av vann, men det har vist seg meget vanskelig. 
 
 
I dag er det stor forskjell i vanntilgangen mellom rike land og 
fattige land, og også mellom tett befolkede og spredtbygde 
områder. Vannforsyningen er dårligst på landsbygda, og særlig 
i Afrika er det der de fattigste bor.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



KVINNER OG VANN- RESSURSER TIL 
RETTIGHETER 

 
 
I vår del av verden,tar vi vann i springen og rent vann 
som en selvfølge. Vi sløser, sløser og sløser.Vi bruker 
vann, sløser med vann, vi kaster bort vann for at vi lever 
på troen at vann er en utømmelig ressurs. Mangel på 
vann forholder vi oss sjelden til, men ikke når 
strømprisene fyker i været på grunn av svært lite nedbør 
eller vi har tørre sommermåneder der vi ikke kan vanne 
plenen eller blomstene. 
 
 
 I et globalt perspektiv mangeler fortsatt millioner av 
mennesker tilgang til rent vann. I tillegg lever over to milliarder       
mennesker uten sanitæranlegg. 80 % av alle sykdomstilfeller  
på jorda skyldes dårlig vann og sanitæranlegg. 
 
 
Alle vet at mange kvinne må gå langt, bære tungt og bruke 
masse av arbeidsdagen sin til å skaffe vann til familien. 
Dette hindrer unge jenter og få utdanning, mens kvinnene 
mister muligheten til og tjene sine egne penger. Man vet at 
kvinner er spesielt utsatt for vannrelaterte sykdommer. 
Dårligere sanitærforhold og en ganske lang vei til vann gjør at 
kvinnene er utsatt for seksuelle overgrep. Under konflikter og 
krig forverrer situasjonen seg.  
 
Kvinnenen bærer den byrden som familiens vannforsørgere, 
men de er også de som har mestr kunnskap om vann på 
lokalnivå. De bestemmer hvilket vann som skal brukes til hva 
og kjenner til de beste vannkildene. 
 
Uten kvinnenes deltagelse vil det være vanskelig å ta vare på 
en bærekraftig utvikling, dre rent vann er en selvfølgelse for 
kommende generasjoner. 
 
 
 



 
 

KILDER 
 
http://odin.dep.no/odinarkiv/norsk/md/2003/taler/022021-
990360/dok-bn.html
 
http://www.fivas.org/tema/dammer/vann.htm
 
http://miljolare.no/innsendt/multimedia/konvertert/926/405c0
93797ac.htm
 
http://www.fokuskvinner.no/Publikasjoner/Kvinner_sammen/2
003/3_2003/2720
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Etterord: 
 
Nå er prosjektet ferdig, og vi håper dere har lært litt mer om hvor 
store problemene er nå til dags med vann. Mennesker burde slutte å 
være så grådige og gi penger hver gang du har anledning til å 
hjelpe. Så fortsett og hjelp de fattige! 
 
 
 


